Муниципальное дошкольное образовательное учреждение
 «Детский сад № 24 комбинированного вида»

ПЛАН мероприятий «СЕМЕЙНЫЙ ВЫХОДНОЙ» на 2024-2025 учебный год
	№
	Тема\Мероприятие
	Месяц

	Ответственный 

	1
	Баскетбол 
(спортивна тренировка и игра в баскетбол на площадке) 
	Ноябрь
2024 г.
	Инструктор по ФИЗО
Ст. воспитатель 
Творческая группа
Родители

	2
	Зимний отдых 
(«Выходной с ватрушкой», поход в лес с родителями, спортивное мероприятие «Геокешинг») 
	Декабрь 
2024 г.
	Инструктор по ФИЗО
Ст. воспитатель
Творческая группа
Родители

	3
	Хоккей 
(подход в Ледовый Дворец спорта имени Сергея Капустина на экскурсию, катание на коньках)
	Январь 
2025 г.
	Инструктор по ФИЗО
Ст. Воспитатель 
Творческая группа
Родители

	4
	Лыжи 
(катание в лесу на лыжах) 

	Февраль 
	Инструктор по ФИЗО
Ст. воспитатель
Творческая группа
Родители

	5
	Бокс 
(Мастер класс для родителей по боксу от боксёра) 
	Март
2025 г.
	Инструктор по ФИЗО
Ст. воспитатель
Творческая группа
Родители

	6
	Футбол 
(мастер класс от футболистов команды МФК «Ухта», игра родителей мамы против пап)
	Апрель
2025 г.
	Инструктор по ФИЗО
Ст. воспитатель
Творческая группа
Родители

	7
	Фитнес 
(спортивное мероприятие «Фитнес для мам», поход в спортивный клуб ТЦ «Елка») 
	Май
2025 г.
	Инструктор по ФИЗО
Ст. воспитатель
Педагоги
Родители

	9
	Поход 
(съезд семей на Параськины озёра)
	Май- Июнь
2025 г.
	Инструктор по ФИЗО
Творческая группа
Родители





