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ПОЛОЖЕНИЕ 
о дополнительной общеразвивающей программе 

 

1. Общие положения 
1.1. Настоящее Положение «О дополнительной общеразвивающей 

программе» (далее Положение), разработано для Муниципального 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 24 

общеразвивающего вида» (далее - Учреждение) в соответствии с 

нормативными документами: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в РФ»; 

 Концепция развития дополнительного образования детей, 

утвержденная Распоряжением Правительства Российской Федерации 

от 04.09.2014 г. № 1726-р; 

 СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы 

образовательных организаций дополнительного образования детей», 

утвержденный постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 04.07.2014 г. № 4; 

 приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

09.11.2018 г. № 196 «Порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам»; 

 приложение к письму Департамента государственной политики в сфере 

воспитания детей и молодежи Министерства образования и науки РФ 

от 18.11.2015 № 09-3242 «О направлении информации» (Методические 

рекомендации по проектированию дополнительных 

общеобразовательных программ); 

 приложение к письму Министерства Образования, науки и молодежной 

политики Республики Коми от 27.01.2016 г. № 07-27/45 «Методические 



рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих 

– дополнительных общеразвивающих программ в Республике Коми»; 

 Устав Учреждения. 

1.2. Дополнительная общеразвивающая программа (далее по тексту - 

Программа) - это нормативный документ, представляющий собой 

комплекс основных характеристик образования (объем, содержание, 

планируемые результаты), организационно-педагогических условий, 

который представлен в виде учебного плана, календарного учебного 

графика, рабочих программ учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), иных компонентов, а также оценочных и методических 

материалов (ФЗ № 273, гл.1, ст.2, п.9). 

1.3. Программа направлена на всестороннее удовлетворение потребностей 

детей в интеллектуальном, духовно-нравственном, физическом 

совершенствовании и не сопровождается повышением уровня 

образования (ФЗ ст.2, п.14), самостоятельно разрабатывается и 

утверждается образовательной организацией, осуществляющей 

образовательную деятельность (ФЗ ст.12, п.5). 

1.4. Программа строится на следующих основаниях: свобода выбора 

образовательных программ и режима их освоения, соответствие 

возрастным и индивидуальным особенностям воспитанников, 

вариативность, гибкость и мобильность.  

1.5. Программа должна быть построена на принципах конкретности, 

точности, логичности, реальности; иметь официально-деловой стиль 

изложения с элементами научной педагогической терминологии; иметь 

оптимальный объем, не перегруженный лишней информацией. 

1.6. Программа определяет основное содержание дополнительного 

образования в Учреждении по следующей направленности: 

 технической, 

 естественнонаучной, 

 физкультурно-спортивной, 

 художественной, 

 туристско-краеведческой, 

 социально-педагогической. 

1.7. Содержание Программы и сроки обучения по ней определяются 

образовательной программой, разрабатываемой педагогами 

дополнительного образования самостоятельно, либо на основе 

авторских программ для любой возрастной группы. 

1.8. В Учреждении при осуществлении образовательной деятельности по 

дополнительному образованию, реализуемые Программы ежегодно 

обновляются с учетом развития науки, культуры, технологий и 

социальной сферы. 

1.9. Реализовывать Программы можно в течение календарного года, 

включая каникулярное время. 



1.10. Образовательный процесс по Программе возможно строить в 

соответствии с объединением детей по интересам, в группах одного 

возраста или разных возрастных категорий, являющихся основным 

составом объединения (секции, лаборатории, студии, оркестры, 

ансамбли, театры, мастерские, школы, секции), а также индивидуально. 

Занятия в объединениях могут поводиться по группам, индивидуально 

или всем составом. 

1.11. Структура Программы является единой для всех педагогических 

работников Учреждения. 

1.12. Ответственность за полноту и качество реализации Программы 

возлагается на педагогов дополнительного образования. 

1.13. Контроль за полнотой и качеством реализации Программы 

осуществляется заместителем заведующего, старшим воспитателем. 

1.14. Настоящее Положение принимается на Педагогическом совете и 

утверждается приказом заведующего Учреждением. 

1.15. Срок данного Положения не ограничен. Положение действует до 

принятия нового. 

 

2. Цели и задачи Программы 
2.1. Цель Программы - обеспечение целостной и четкой системы 

планирования образовательной деятельности с учетом удовлетворения 

индивидуальных потребностей воспитанников в интеллектуальном, 

нравственном, художественно-эстетическом развитии. 

2.2. Задачи Программы: 

 обеспечить развитие мотивации воспитанников к познанию, 

творчеству, труду и спорту;  

 формирование и развитие творческой активности воспитанников на 

различных возрастных этапах; 

 обеспечение прав ребенка на личностное самоопределение и 

самореализацию; 

 развитие и поддержку талантливых воспитанников, а также лиц, 

проявивших способности; 

 создание и обеспечение необходимых условий для личностного 

развития воспитанников; 

 расширение возможностей для удовлетворения разнообразных 

интересов воспитанников; 

 социализацию и адаптацию воспитанников к жизни в обществе; 

 формирование общей культуры; 

 формирование культуры здорового и безопасного образа жизни; 

 удовлетворение иных образовательных потребностей и интересов, не 

противоречащих законодательству. 
 

3. Структура Программы 

3.1. Структура Программы включает следующие структурные элементы: 



 титульный лист; 

 Раздел № 1 «Комплекс основных характеристик образования: объем, 

содержание, планируемые результаты»: пояснительная записка; цель и 

задачи программы; содержание программы; планируемые результаты. 

 Раздел № 2 «Комплекс организационно-педагогических условий, 

включающий формы аттестации»: календарный учебный график; 

условия реализации программы: формы контроля/аттестации; 

оценочные материалы; методические материалы; список литературы. 

 

4. Требования к содержанию Программы 

4.1. Оформление титульного листа (Приложение № 1). Титульный лист – это 

страница, предваряющая текст программы, источник идентификационной 

информации документа. Включает в себя следующие элементы, 

необходимые для заполнения: 

 наименование вышестоящих органов образования; 

 наименование организации в соответствии с уставом; 

 дата и № протокола педагогического совета; 

 гриф утверждения программы (с указанием ФИО руководителя, даты и 

номера приказа); 

 наименование вида программы (дополнительная общеразвивающая 

программа); 

 название программы;  

 направленность; 

 возраст воспитанников; 

 уровень программы; 

 срок реализации программы; 

 ФИО, должность разработчика (-ов) программы; 

 место (город, другой населенный пункт); 

 год разработки программы. 

4.2. Раздел 1 «Комплекс основных характеристик образования: объем, 

содержание, планируемые результаты» 

4.2.1. Пояснительная записка включает следующие элементы: 

 направленность программы (техническая, естественнонаучная, 

физкультурно-спортивная, художественная, туристско-краеведческая, 

социально-педагогическая); 

 актуальность, новизна, педагогическая целесообразность;  

 отличительные особенности программы (характерные свойства, 

отличающие программу от других, отличительные черты, основные 

идеи, которые придают программе своеобразие); 

 адресат программы (примерный портрет воспитанника, для которого 

будет актуальным обучение по данной программе – возраст, уровень 

развития, круг интересов, личностные характеристики); 

 вид программы по уровню освоения; 



 классификация на основе уровневой дифференциации; 

 объем программы (общее количество учебных часов, запланированных 

на весь период обучения, необходимых для освоения программы); 

 сроки реализации программы; 

 формы обучения; 

 режим занятий (периодичность и продолжительность занятий); 

 особенности организации образовательного процесса. 

4.2.2. Цель и задачи программы.  

Цель – это конкретный, охарактеризованный качественно (можно 

количественно), образ желаемого результата, которого реально можно 

достичь к определенному моменту времени. Может быть направлена на 

развитие ребенка в целом, развитие определенных способностей, на 

формирование умений и потребности самостоятельно пополнять свои знания, 

умения, навыки и др. Описание цели должно содержать указание на виды 

деятельности, отражать развитие личностных качеств, а также общих и 

специальных способностей; цель связана с названием программы. Если срок 

реализации программы более одного года, то цель предполагает выделение 

промежуточных целей. 

Задачи программы – конкретные, измеримые шаги по достижению 

цели программы (обучающие, развивающие, воспитательные). Если срок 

реализации программы более одного года, то рекомендуется выделять задачи 

для каждого года обучения. 

4.2.3. Содержание программы включает учебный план и содержание 

учебного плана. Учебный план должен содержать: наименование разделов, 

определять последовательность и общее количество часов на их изучение (с 

указанием теоретических и практических видов занятий, а также форм 

контроля) Оформляется в виде таблицы (Приложение № 2). 

 Содержание учебного плана - реферативное описание разделов и тем 

программы в соответствии с последовательностью учебного плана. Правила 

оформления содержания: 

 составляется в соответствии с учебным планом; 

 формулировка и порядок расположения разделов и тем должны 

полностью соответствовать их формулировке и расположению в 

учебном плане; 

 необходимо соблюдать деление на теорию и практику по каждому 

разделу; 

 материал следует излагать назывными предложениями; 

 содержание каждого года обучения целесообразно оформлять отдельно 

 в содержании могут размещаться ссылки на приложения (например, на 

репертуар, на правила выполнения упражнений и т.п.). 

4.2.4. Планируемые результаты программы. В данном блоке программы 

необходимо сформулировать: 



 метапредметные результаты (способы деятельности, применяемые 

обучающимися в рамках образовательного процесса или реальных 

жизненных ситуаций; коммуникативных навыков); 

 личностные результаты: мотивационно-ценностные (потребность в 

саморазвитии, самосовершенствовании), когнитивные (знания), 

операциональные (умения, навыки), эмоционально – волевые (волевые 

усилия, самооценка, эмоциональное отношение к достижению); 

 предметные результаты: система знаний, формируемых действий, 

могут включать теоретические знания и практические умения.  

4.3. Раздел № 2 «Комплекс организационно-педагогических условий, 

включающий формы аттестации» 

4.3.1. Календарный учебный график программы включает:  

 дата начала и окончания учебного периода/этапа; 

 количество учебных недель или дней; 

 продолжительность каникул; 

 сроки контрольных процедур. 

Форма календарного учебного графика представлена в Приложении № 3. 

4.3.2. Условия реализации программы включает в себя описание: 

 характеристика помещения для занятий; 

 перечень оборудования и материалов, необходимых для программы; 

 информационное обеспечение (аудио-, фото-, видео-, интернет 

источники); 

 кадровое обеспечение (перечислить педагогов, охарактеризовать 

профессионализм, квалификацию). 

4.3.3. Формы контроля/аттестации. Включает оценку образовательных 

результатов обучающихся, инструменты оценки достижений. 

4.3.4. Оценочные материалы – перечень диагностических методик, 

позволяющих определить достижение планируемых результатов 

(Приложение № 4). 

4.3.5. Методические материалы включают: 

 описание педагогических технологий, методов обучения, форм 

организации занятий; 

 тематика и формы методических материалов по программе (пособия, 

оборудование приборы и т.д.); 

 дидактические материалы (раздаточные, технологические карты, 

задания, упражнения образцы изделий и т.д.). 

4.3.6. Список литературы включает: 

 перечень литературы, сборники, тесты, хрестоматии; 

 справочные пособи\я: словари, справочники; 

 ссылки на интернет – ресурсы; 

 наглядный материал: альбомы, атласы, карты, таблицы. 

 

5. Оформление и хранение Программы 



5.1. Набор текста производится в текстовом редакторе Word of Windows 

шрифтом Times New Roman. По контуру листа оставляются поля: левое – 30 

мм, верхнее и нижнее – 15 мм, правое – 10 мм. 

5.2. Бумажный вариант находится у педагога, электронный вариант хранится 

в методическом кабинете Учреждения. 
 

Приложение № 1 

 

Муниципальное учреждение «Управление образования» администрации  

муниципального образования городского округа «Ухта» 

 

Муниципальное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад № 24 общеразвивающего вида» 

(МДОУ «Детский сад № 24») 

 

 

ПРИНЯТО 

Педагогическим советом 

МДОУ «Детский сад № 24» 

(протокол от _________202__ г. №__) 
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Дополнительная общеразвивающая программа 

«_____________________________» 
(название программы) 

 

Направленность: ________________. 

Возраст:  _______________________. 

Уровень программы: _____________. 

Срок реализации программы:  _______________. 
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Приложение № 2 

Учебный план 

№ Наименование 

разделов 

Количество часов Формы 

аттестации/контроля 

Теория Практика Всего  

1      

2      

…      

 

Итого объем программы 

    

 

 
Приложение № 3 

п/п Тема занятия Кол-во часов Дата 

проведения 

занятия (план) 

Дата 

проведения 

занятия (факт) 

     

     

     

 

 
Приложение № 4 

№ Предмет 

оценивания 

Формы и 

методы 

оценивания 

Критерии 

оценивания 

Показатели 

оценивания 

Виды 

контроля/ 

аттестации 

      

      

      

 
 


